COMUNICAGCAO COM OS SERES QUE NOS SAO CAROS

Allan Kardec
(extraido da Revista Espirita de agosto de 1866)

Por que todas as mdes que choram seus filhos e seriam felizes em se
comunicarem com eles, freqiientemente ndo o podem? Por que sua visdo lhes é
recusada, mesmo em sonho, apesar de seu desejo e de suas ardentes preces?

Além da falta de aptiddo especial que, como se sabe, ndo é dada a todo o
mundo, as vezes, ha outros motivos dos quais a sabedoria da Providéncia aprecia
melhor do que nds a utilidade. Essas comunicacGes poderiam ter inconvenientes para
as naturezas muito impressionaveis, certas pessoas poderiam disso fazer abuso e a isso
se entregarem com um excesso nocivo a sua saude. A dor, em semelhante caso, sem
duvida, é natural e legitima; mas ela é algumas vezes levada a um ponto insensato. Nas
pessoas de um carater fraco, essas comunicagdes, freqlientemente, reavivam a dor em
lugar de acalma-la, é por isto que nao Ihe é sempre permitido recebé-lo, mesmo por
outros médiuns, até que elas tenham se tornado mais calmas e bastante senhoras
delas mesmas para dominarem a emocao. A falta de resignacdo, em semelhante caso,
quase sempre, € uma causa de atraso.

Depois, é preciso dizer também que a impossibilidade de se comunicar com os
Espiritos com os quais mais se afeigoa, quando se o pode com outros, freqiientemente,
€ uma prova para a fé e a perseveranga, e, em certos casos, uma punigdo. Aquele a
guem esse favor é recusado deve, pois, dizer a si mesmo que, sem duvida, o mereceu;
cabe a ele procurar-lhe a causa em si mesmo, e nao atribui-lo a indiferenga ou ao
esquecimento do ser que lamenta.

Ha, enfim, temperamentos que, ndo obstante a for¢ga moral, poderiam sofrer
com o exercicio da mediunidade com certos Espiritos, mesmo simpaticos, segundo as
circunstancias.

Admiremos em tudo a solicitude da Providéncia, que vela sobre os menores
detalhes, e saibamos nos submeter a sua vontade sem murmurar, porque ela sabe
melhor do que nds o que nos é util ou nocivo. Ela é para nés como um bom pai que
ndo da sempre ao seu filho o que ele deseja.

As mesmas razoes tém lugar para o que concerne aos sonhos. Os sonhos sdo a
lembranca do que a alma viu no estado de desligamento durante o sono. Ora, essa
lembranca pode ser interditada. Mas, aquilo do que ndo se lembra ndo esta por isto
perdido para a alma; as sensacoes sentidas durante as excursdes que ela faz no mundo
invisivel, deixam, ao despertar, impressdes vagas, e em relagdo com os pensamentos e
as idéias das quais, freglientemente, ndo supomos a origem. Pode, pois, se ter visto,
durante o sono, os seres aos quais se tem afei¢cdo, conversarem entre si, e nao se ter
disto lembranca; diz-se entdo que nao se sonhou.

Mas se o ser lamentado ndo pode se manifestar de uma maneira ostensiva
qualquer, por isto ndo estd menos junto daqueles que o atraem por seus pensamentos
simpaticos; ele os vé, ouve suas palavras, e, freqientemente, adivinha-se a sua
presenca, por uma espécie de intuicdo, uma sensacdo intima, algumas vezes mesmo
por certas impressoes fisicas. A certeza de que nao esta no nada; que nado estd perdido



nem nas profundezas do espaco, nem nos abismos do inferno; que é mais feliz, isento
doravante dos sofrimentos corpdreos e das atribulacbes da vida; que se o rever3,
depois de uma separagdo momentanea, mais belo, mais resplandecente, sob seu
envoltério etéreo imperecivel, do que a sua pesada carapaga carnal: ai estda uma
imensa consolagdo que se recusam aqueles que créem que tudo acaba com a vida, e é
o que da o Espiritismo.

Em verdade, ndo se compreende o encanto que se pode encontrar em se
comprazer na idéia do nada para si mesmo e para os seus, e a obstinagdao de certas
pessoas em repelir até a esperanca que isso pode ser de outro modo, e os meios de
adquirir-lhe a prova. Que se diga a um doente morrendo: "Amanha estareis curado, e
vivereis ainda muitos anos, feliz, bem de salde," ele aceitard o augurio com alegria; o
pensamento da vida espiritual, indefinida, isenta das enfermidades e dos cuidados da
vida, ndo é bem mais satisfatorio?

Pois bem! Disso o Espiritismo n3o da apenas a esperanga, mas a certeza. E por
isto que os Espiritas consideram a morte de modo diferente do que os incrédulos.



